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CATEGORIE DE L’EPREUVE 
 

 
INITIATION (Poussins, Pupilles, Benjamins et 

Minimes) 

 
OUVERTURE Dames J/S, Masters 

3 à 9 (+40ans) et Cadets 
              

 
Juniors, Espoirs, Elite et Masters 1 et 2 

(-40ans) 

 
DATE DE L’EPREUVE 

Vendredi 01 novembre 2019 

 
CLUB ORGANISATEUR 

US JARNY 
 

 
TITRE DE LA COURSE 
 

30ème Cyclo-cross de la ville de Jarny (54800) 
 

 
ITINERAIRE 
 

  

BOIS DU FOUR 

 
DISTANCE TOTALE 
 

- poussins  7 minutes  

- pupilles  10 minutes   

- benjamins  15 minutes 

 

-minimes  20 minutes 

 

40 minutes pour les dames J/S et 

master 3 à 9 (+ 40 ans)                                               

30 minutes pour les cadets 

 

 

                Juniors 40 mn 

Autres catégories  50 Minutes 

 
HEURE ET LIEU DES DOSSARDS 

  10 h 30 Bois du four                                   13 h 00 Bois du four                               14 h 00 Bois du four 

11 h  

 

13h15 

 

14h15 

 
 
HEURE DE DEPART 
 

 

- 11 h 30 Poussins 

- 11 h 45 Pupilles 

- 12 h 00 Benjamins 

- 12 h 30 Minimes 

 

 

14 h00  Masters3 à 9 (+40 ans)       

14 h 01 Dames J/S       

14 h 02  Cadets      

 

15 h 15 Juniors 

15 h 16 Elites – Espoirs – Masters -40 

ans 

 

 
 
ADRESSE DES ENGAGEMENTS 
 

Engagement internet sur le site de la FFC    

                         Gratuit                                   Cadets 6,50 € - 8,50 € sur place   Autres 8,00 € - 10,00 € sur place 

 
GRILLE DE PRIX 

 

               Coupes et fleurs  

           

           Coupes et fleurs 

 

    122/10 Juniors                       

    459/20 Espoirs – Elites - Masters 


