
VENDREDI 10 - SAMEDI 11 ET DIMANCHE 12 MAI 2019 

LA 22 EME RONDE NANCEIENNE 
L’ASPTT NANCY M & M organise une ronde de 4 épreuves regroupant des  coureurs 1, 2, 3 et Juniors. 
Cette course regroupe des coureurs individuels ou équipes sans limitation de coureurs. 
ENGAGEMENTS   
ASPTT NANCY – Gilles CARPENTIER – 12 Allée des Bonnetons – 54425 PULNOY 
Tél. : 06.08.47.96.29      mail gcarpentier@orange.fr      
Limité à 170 coureurs, engagements par internet FFC. 
HEBERGEMENT :  
(comprenant 4 repas + 2 nuits + 2 petits déjeuners) 
du vendredi soir au dimanche midi inclus : 80 € par personne (limité à 55 personnes) 
Repas hors hébergement pour le midi ou le soir : 13 € par personne 
Adresse  : CLAM Centre de loisirs 36, Avenue de la Chartreuse 54510 ART SUR MEURTHE 
 
FORFAIT DEPLACEMENT : équipe de 6 coureurs minimum (hors GRAND EST)remis le  20/05/2019 
     Moins de 250 km : 100 € 
     Entre 250 et 400 km : 200 € 
     Plus de 400 km : 350 € 
EPREUVES :  
                           Vendredi 10 mai 2019 (repas non prévu pour le midi) 
                         *     entre 18 h00  et 18 h30 : attribution des chambres   : CLAM Centre de loisirs  
                               Et  école St Michel de Bosserville                                                
                                 Course en ligne de 118.4 Km  

 13 h00  : Remise des dossards (licences consignées)  à EGC ECHAFAUDAGE – 12 Allée 
des Bonnetons  54425 PULNOY – LA PORTE VERTE 

 14 h 15 : Réunion des directeurs Sportifs 
 14 h 40 : Départ fictif de PULNOY EGC jusqu’à CERVILLE 
 15 h 00 : Départ route de Velaine à CERVILLE 
 17 h 45 : Arrivée Route de Verlaine à CERVILLE. Remise du bouquet sur la ligne.  
 * 19 h 15 : Repas en commun au CLAM Centre de loisirs ART SUR MEURTHE                                  
 Samedi 11  mail 2019             Course en ligne de 97.300 Km  en matinée 
 * 06 h45 : Petit déjeuner en commun au: CLAM Centre de loisirs ART SUR MEURTHE                                 
  8 h 15 : Remise des dossards ou signature de la liste d’émargement au car podium à 

MAIXE 
  9 h 00 : Départ de MAIXE 
 11 h 15 : Arrivée à MAIXE. Remise du bouquet sur la ligne.  
 * 12 h 45 : Repas en commun : CLAM Centre de loisirs ART SUR MEURTHE                                  
 Samedi 11  mai 2019           Course en ligne de 68 Km dans l’après midi 
 14 h 45 :  signature de la liste d’émargement  au car podium 
  Mairie D37 LAITRE SOUS AMANCE 
 15 h 15 : Départ fictif 15h25 Mairie réel D913  LAITRE SOUS AMANCE 
 17 h 15 : Arrivée car podium Mairie D37 LAITRE SOUS AMANCE 
 Remise du bouquet sur la ligne.  
 * 19 h 00 : Repas en commun : CLAM Centre de loisirs ART SUR MEURTHE                                  
 Dimanche 12 mai 2019            Critérium de 78 Km en matinée soit 65 tours 
 * 07 h 00 : Petit déjeuner en commun : CLAM Centre de loisirs ART SUR MEURTHE                                 
 09 h 00 : Remise des dossards ou signature de la liste d’émargement au car podium route 

de Saulxures à PULNOY 
 09 h 30 : Départ du grand prix des commerçants et artisans de La Porte Verte  à PULNOY 
 11 h 35 : Arrivée route de Saulxures à PULNOY et  Remise des bouquets sur la ligne 
 * 13 h 15 : Repas en commun à : CLAM Centre de loisirs ART SUR MEURTHE                                  

                                  Après midi : libération des chambres 14 H15 
  14 h30 : RDV : CLAM Centre de loisirs ART SUR MEURTHE                                  
 15h00.  : Proclamation des résultats, coupes et vin d’honneur  salle des repas du CLAM 
 AMBULANCE A.M.L TEL : 06 75 88 35 60 

* personnes en hébergement et horaire à respecter impérativement …. Merci…  


